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ACTA DE REUNIÓN O COMITÉ No. 32 

Hora: 8:30 am  Fecha: 09/06/2026 

Lugar: Institución Educativa Nuestra Señora del Rosario  

Dependencia que Convoca: Centro Zonal Belén de Umbría 

Proceso: Coordinación y articulación del SNBF y Agentes  

Objetivo: 

Brindar fortalecimiento técnico en el marco de la estrategia “Circuitos Protectores para la Niñez 
y la Adolescencia” en instituciones educativas del municipio de Belén de Umbría, con el fin de 
fortalecer entornos protectores, promover la prevención de violencias y riesgos sociales, y 
fomentar el reconocimiento de rutas de atención y garantía de derechos para niños, niñas y 
adolescentes. 

 

Agenda:  

1. Instalación del espacio  
2. Brindar fortalecimiento técnico en el marco de la estrategia “Circuitos Protectores para la Niñez y la Adolescencia” en 

instituciones educativas del municipio de Belén de Umbría, con el fin de fortalecer entornos protectores, promover la 
prevención de violencias y riesgos sociales, y fomentar el reconocimiento de rutas de atención y garantía de derechos 
para niños, niñas y adolescentes. 

3. Consideraciones finales, (definición de compromisos y cierre del espacio) 

 

1. INSTALACIÓN DEL ESPACIO 
 

CONTEXTUALIZACIÓN DEL OBJETIVO DEL ESPACIO 
 
Brindar fortalecimiento técnico y acciones de prevención integral dirigidas a niños, niñas y adolescentes de la Institución Educativa 
Nuestra Señora del Rosario en el marco de la estrategia “Circuitos Protectores para la Niñez y la Adolescencia” del Centro Zonal 
Belén de Umbría, orientadas a la promoción de entornos protectores, prevención de violencias y fortalecimiento de rutas de 
protección frente a riesgos asociados al reclutamiento, uso, utilización y violencia sexual contra niños, niñas y adolescentes, en 
articulación con las acciones preventivas contempladas en la Alerta Temprana 001 de 2026. 
 
 
DESARROLLO DE LA REUNIÓN 
 

2. BRINDAR FORTALECIMIENTO TÉCNICO EN EL MARCO DE LA ESTRATEGIA “CIRCUITOS PROTECTORES 
PARA LA NIÑEZ Y LA ADOLESCENCIA” EN INSTITUCIONES EDUCATIVAS 

En el marco de las acciones territoriales orientadas a la garantía, protección integral y prevención de vulneraciones de derechos 
de niños, niñas y adolescentes, el Centro Zonal Belén de Umbría del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar adelantó jornada 
de fortalecimiento preventivo denominada “Circuitos Protectores para la Niñez y la Adolescencia” en la Institución Educativa 
Nuestra Señora del Rosario municipio de Belén de Umbría, dirigida a estudiantes de los grados sexto a once. 

La actividad se desarrolló como una estrategia pedagógica y preventiva orientada al fortalecimiento de capacidades individuales 
y comunitarias para la identificación de riesgos, activación de rutas y reconocimiento de actores institucionales protectores en el 
territorio, especialmente frente a situaciones asociadas a salud mental, consumo de sustancias psicoactivas, reclutamiento, uso, 
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utilización y violencia sexual contra niños, niñas y adolescentes, así como otras formas de violencia que afectan la integridad y 
bienestar de esta población. 

Estas acciones se enmarcan igualmente en las orientaciones preventivas derivadas de la Alerta Temprana 001 de 2026 emitida 
por la Defensoría del Pueblo, la cual contempla escenarios de riesgo para los municipios de Belén de Umbría, Mistrató y Pueblo 
Rico, particularmente relacionados con posibles afectaciones a niños, niñas y adolescentes en contextos rurales y de presencia 
de dinámicas de riesgo social y territorial, razón por la cual se considera fundamental avanzar en procesos pedagógicos, 
preventivos y comunitarios que permitan fortalecer factores protectores y mecanismos de respuesta temprana. 

Las intervenciones desarrolladas durante la jornada estuvieron enmarcadas en la estrategia “Circuitos Protectores para la Niñez 
y la Adolescencia”, concebida como una herramienta preventiva y pedagógica orientada al fortalecimiento de factores protectores, 
promoción de derechos y disminución de riesgos asociados a diferentes formas de vulneración que afectan a niños, niñas y 
adolescentes en los territorios. 

La metodología implementada permitió el desarrollo de talleres, actividades pedagógicas y espacios de orientación grupal dirigidos 
a los estudiantes, mediante estrategias participativas, reflexivas y de diálogo, buscando generar procesos de sensibilización frente 
al cuidado de sí mismos, reconocimiento de riesgos, fortalecimiento emocional y activación de redes de apoyo y protección. 

La jornada fue desarrollada mediante una metodología rotativa por estaciones o circuitos pedagógicos, en los cuales diferentes 
equipos interdisciplinarios realizaron intervenciones de aproximadamente quince minutos por grupo, abordando temáticas 
relacionadas con prevención de violencias, prevención del consumo de sustancias psicoactivas y prevención del reclutamiento, 
uso, utilización y violencia sexual contra niños, niñas y adolescentes. 

2.1 En relación con el componente de prevención del reclutamiento, uso, utilización y violencia sexual contra niños, niñas 
y adolescentes, este estuvo orientado por Carolina Bernal  (psicóloga) y Mariana Loaiza Fernández, referente del Sistema 
Nacional de Bienestar Familiar del Centro Zonal Belén de Umbría. 

Durante este espacio se realizó inicialmente una contextualización general dirigida a los estudiantes sobre qué es una Alerta 
Temprana, cuál es su finalidad y por qué la Defensoría del Pueblo emite este tipo de instrumentos preventivos. La explicación se 
desarrolló mediante un lenguaje pedagógico y cercano, buscando generar apropiación sobre los riesgos existentes en algunos 
territorios y la importancia de reconocer mecanismos de protección y autocuidado. 

Asimismo, se explicó de manera sencilla el papel de la Defensoría del Pueblo como institución encargada de velar por la 
promoción, defensa y protección de los derechos humanos de toda la población, especialmente de niños, niñas y adolescentes, 
resaltando igualmente el rol del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar como entidad garante de derechos y articuladora de 
acciones de protección integral. 

Posteriormente, se adelantó un diálogo participativo alrededor de los derechos de niños, niñas y adolescentes, en el cual se invitó 
a los estudiantes a reconocer y nombrar aquellos derechos que identificaban dentro de su vida cotidiana, promoviendo reflexiones 
relacionadas con el derecho a la educación, protección, salud, participación, integridad personal y vida libre de violencias. 

Una vez abordado este contexto general, se desarrolló ejercicio práctico mediante análisis de casos y situaciones hipotéticas 
relacionadas con posibles escenarios de riesgo, donde los estudiantes debían identificar qué acciones realizarían, a quién 
acudirían y cuáles personas o instituciones reconocerían como redes de apoyo y protección dentro de su entorno inmediato. Cómo 
por ejemplo: 
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Como parte de esta actividad, se utilizaron imágenes ilustrativas y material pedagógico para facilitar el reconocimiento de 
instituciones presentes en el municipio y particularmente en el corregimiento de Taparcal, promoviendo el reconocimiento de 
actores protectores cercanos como la Policía Nacional, docentes, familiares, líderes comunitarios, integrantes de Junta de Acción 
Comunal y personas de confianza dentro de la comunidad. 

Igualmente, se socializaron las rutas institucionales existentes en el municipio, explicando de manera básica las funciones de 
entidades como Comisaría de Familia, Fiscalía General de la Nación, Secretaría de Gobierno, Policía Nacional e Instituto 
Colombiano de Bienestar Familiar, enfatizando la importancia de acudir oportunamente a estas instituciones ante cualquier 
situación que represente riesgo o vulneración de derechos. 

Teniendo en cuenta la participación de estudiantes pertenecientes a comunidades indígenas, también se generó un espacio de 
reconocimiento intercultural frente a las rutas de apoyo existentes dentro de sus comunidades, señalando la posibilidad de acudir 
a figuras propias de autoridad como gobernadores indígenas locales o gobernadores mayores, articulando estas formas 
organizativas con las rutas institucionales de protección existentes en el territorio. 

Asimismo, se reforzó el mensaje relacionado con la importancia de la familia, las redes de confianza y la búsqueda temprana de 
apoyo ante cualquier situación que genere miedo, presión, amenaza o afectación emocional, promoviendo la construcción de 
entornos seguros y protectores para los adolescentes participantes. 

Finalmente, se realizó entrega y socialización de material pedagógico e infografías relacionadas con rutas de atención y canales 
institucionales de apoyo, incluyendo la Línea 141 del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar como mecanismo nacional de 
orientación, denuncia y activación de rutas para la protección de niños, niñas y adolescentes. 
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2.2 En el marco de las acciones de prevención del riesgo y fortalecimiento de entornos protectores, también se desarrolló espacio 
pedagógico orientado a la prevención del consumo de sustancias psicoactivas (SPA), liderado por Erika Jaramillo, 
trabajadora social, y Laura Zambrano nutricionista, quienes adelantaron actividades dirigidas a adolescentes y jóvenes 
vinculados a la institución educativa. 

Durante la intervención se abordaron conceptos básicos relacionados con las sustancias psicoactivas, promoviendo inicialmente 
un diálogo participativo con los estudiantes alrededor de preguntas orientadoras como: ¿qué son las sustancias psicoactivas?, 
¿cuáles conocen?, ¿qué riesgos identifican? y ¿qué instituciones o personas pueden brindar apoyo en situaciones relacionadas 
con el consumo? Lo anterior permitió reconocer conocimientos previos, percepciones y experiencias presentes dentro de la 
población participante, generando un espacio reflexivo y de escucha activa. 

Las actividades fueron desarrolladas mediante metodologías participativas y recreativas que facilitaron la apropiación de los 
contenidos y la interacción de los estudiantes, promoviendo un ambiente de confianza y construcción colectiva de aprendizajes. 

La primera actividad denominada “Mi Escudo de Entornos Protectores” tuvo como objetivo identificar las redes de apoyo 
institucionales, familiares y comunitarias para la garantía y protección de derechos de los adolescentes participantes. 

Para el desarrollo de esta actividad se entregó a cada estudiante una hoja con la silueta de un escudo tipo superhéroe, el cual 
debía dividirse en cuatro cuadrantes. En cada uno de estos espacios los estudiantes consignaban elementos relacionados con 
sus proyectos de vida, factores protectores y redes de apoyo. En el primer cuadrante debían identificar su principal meta o sueño 
a futuro, fortaleciendo reflexiones asociadas al proyecto de vida y construcción de expectativas personales. En el segundo 
cuadrante señalaban una persona de confianza a quien acudir ante una situación relacionada con el consumo de SPA o cualquier 
dificultad emocional, identificando figuras significativas como madres, familiares, amigos, docentes u otros adultos protectores. 

En el tercer cuadrante los estudiantes identificaban actividades protectoras o espacios positivos que contribuyen a su bienestar 
emocional y desarrollo integral, mencionando actividades deportivas, culturales, musicales, recreativas y académicas como 
alternativas saludables para el aprovechamiento del tiempo libre. Finalmente, en el cuarto cuadrante reconocían instituciones o 
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entidades que consideran protectoras dentro de su territorio, fortaleciendo el reconocimiento institucional y las rutas de atención 
existentes. 

Posteriormente, se desarrolló la actividad denominada “Mitos y Realidades”, cuyo objetivo fue promover análisis crítico frente a 
creencias erróneas asociadas al consumo de sustancias psicoactivas y fortalecer capacidades de argumentación y reflexión entre 
los participantes. 

Durante este ejercicio se socializaron diferentes afirmaciones relacionadas con el consumo de SPA, frente a las cuales los 
estudiantes debían identificar si correspondían a mitos o realidades y posteriormente argumentar sus respuestas. Dentro de los 
ejemplos trabajados se abordaron temas relacionados con el uso de vapeadores, consumo de alcohol y marihuana, permitiendo 
aclarar conceptos asociados a los riesgos físicos, emocionales y neurológicos que estas sustancias generan especialmente en 
población adolescente. 

En este espacio se enfatizó que el vapeador no corresponde únicamente a “vapor de agua”, sino que contiene sustancias 
químicas, nicotina y componentes nocivos que afectan el desarrollo pulmonar y generan dependencia; igualmente se abordó el 
consumo de alcohol y sus efectos sobre el control de impulsos y exposición a riesgos; así como las afectaciones que puede 
generar el consumo regular de marihuana en procesos de memoria, aprendizaje y desarrollo cerebral durante la adolescencia. 

A través de estas actividades se logró promover en los estudiantes procesos de sensibilización orientados a reconocer el consumo 
de sustancias psicoactivas como una alternativa no saludable para la resolución de problemas emocionales, familiares o sociales, 
fortaleciendo mensajes relacionados con el autocuidado, búsqueda de apoyo oportuno y reconocimiento de estrategias de 
afrontamiento que no atenten contra la integridad física y emocional. 

Asimismo, se reforzó la importancia de solicitar ayuda a tiempo, resaltando las rutas institucionales existentes y las personas o 
profesionales a quienes pueden acudir cuando identifiquen situaciones de riesgo o sientan la necesidad de acompañamiento 
emocional o psicosocial. 

El espacio generó una participación activa por parte de la comunidad educativa, permitiendo resolver dudas, intercambiar 
experiencias y fortalecer conocimientos relacionados con la prevención del consumo de SPA, consolidándose como un escenario 
pedagógico significativo para la construcción de entornos protectores y seguros para niños, niñas y adolescentes. 

De manera complementaria, se desarrolló espacio de socialización y promoción del servicio “Presencia para la Convivencia y 
el Fortalecimiento de Vínculos Familiares y Comunitarios”, mediante jornadas informativas realizadas en los diferentes grados 
de la institución educativa, acompañadas de la entrega de material pedagógico y volantes informativos. 

Durante este espacio se orientó a niños, niñas y adolescentes sobre la oferta institucional preventiva del Instituto Colombiano de 
Bienestar Familiar, resaltando que la entidad no solo desarrolla acciones relacionadas con procesos administrativos de protección, 
sino también estrategias preventivas orientadas al fortalecimiento familiar, comunitario y construcción de entornos protectores. 

En este sentido, se socializó el servicio Presencia, adscrito a la Subdirección de Familias y Comunidades, explicando que este 
busca brindar acompañamiento a niños, niñas, adolescentes y sus familias frente a situaciones de dificultad que no constituyen 
necesariamente vulneración de derechos, tales como separación parental, dificultades en pautas de crianza, conflictos familiares 
y procesos de transición en los ciclos de vida. 
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Asimismo, se presentaron las diferentes modalidades de acompañamiento ofrecidas por el servicio, entre ellas los diálogos de 
cuidado y buen vivir, encuentros comunitarios y acompañamiento en entorno familiar, orientados al fortalecimiento de capacidades 
familiares y comunitarias para la protección integral de niños, niñas y adolescentes. 

Finalmente, se enfatizó en la accesibilidad del servicio, aclarando que las familias pueden acceder de manera voluntaria y directa, 
sin necesidad de remisión institucional, acercándose al Instituto Colombiano de Bienestar Familiar y manifestando su interés en 
participar de estos espacios de acompañamiento y fortalecimiento familiar y comunitario. 

2.3. De igual manera, se desarrolló componente orientado a la prevención de violencias y fortalecimiento de entornos 
protectores, liderado por Mónica Flórez, trabajadora social, y Olga Londoño, psicóloga, quienes adelantaron taller pedagógico 
dirigido a estudiantes de bachillerato, enfocado en la identificación, comprensión y prevención de diferentes tipos de violencia 
presentes en contextos escolares, familiares y comunitarios. 

Este espacio tuvo como propósito fortalecer capacidades en los adolescentes para reconocer situaciones de riesgo, promover 
relaciones basadas en el respeto, fomentar habilidades de autoprotección y generar reflexiones orientadas a la construcción de 
entornos seguros y protectores para niños, niñas y adolescentes. 

Durante la jornada se abordaron diferentes manifestaciones de violencia, entre ellas violencia física, psicológica, violencia sexual, 
acoso escolar o bullying y ciberacoso, promoviendo procesos de sensibilización frente a las consecuencias emocionales, sociales 
y físicas que este tipo de conductas generan tanto a nivel individual como colectivo. 

La actividad inició mediante la presentación de diversos casos prácticos y situaciones cotidianas relacionadas con contextos 
reales que pueden presentarse dentro del entorno escolar, familiar y social de los adolescentes. A partir de estos ejercicios, los 
estudiantes debían identificar el tipo de violencia presente en cada situación, argumentar sus respuestas y expresar las acciones 
o rutas de actuación que considerarían pertinentes frente a dichas situaciones. 

La metodología desarrollada permitió una participación activa de los estudiantes, quienes trabajaron de manera grupal y 
participativa, fortaleciendo ejercicios de diálogo, escucha activa, análisis crítico y construcción colectiva de conocimientos. 
Asimismo, posibilitó identificar conocimientos previos, percepciones y experiencias relacionadas con las distintas formas de 
violencia abordadas durante el taller. 

Posteriormente, las profesionales encargadas realizaron proceso de retroalimentación y profundización conceptual, aclarando 
dudas e inquietudes surgidas durante la actividad y ampliando la información relacionada con cada tipo de violencia, sus 
características, señales de alerta y posibles afectaciones emocionales, físicas y sociales. 

En este espacio se promovió especialmente la reflexión frente a la importancia de prevenir conductas violentas, fortalecer 
relaciones respetuosas entre pares y generar acciones de solidaridad y acompañamiento frente a situaciones que afecten el 
bienestar de otros estudiantes o integrantes de la comunidad educativa. 

Como apoyo pedagógico, se utilizó material visual e infografías explicativas que facilitaron la comprensión de conceptos clave 
asociados a los diferentes tipos de violencia, permitiendo socializar definiciones sencillas, ejemplos prácticos y consecuencias 
derivadas de este tipo de situaciones. Asimismo, se abordaron las rutas institucionales de atención y los protocolos existentes 
para la activación de procesos de protección frente a posibles vulneraciones de derechos. De igual manera, se enfatizó en la 
importancia de informar oportunamente situaciones de riesgo, buscar ayuda y acudir a redes de apoyo institucionales y 
comunitarias, fortaleciendo en los estudiantes la confianza frente a figuras protectoras presentes en el entorno escolar y territorial. 
Dentro de las rutas y canales de apoyo socializados se resaltó el papel de docentes, orientadores escolares, familias, Policía 
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Nacional, Instituto Colombiano de Bienestar Familiar y demás instituciones competentes en la garantía, restablecimiento y 
protección de derechos de niños, niñas y adolescentes. 

Finalmente, el taller se desarrolló en un ambiente participativo, reflexivo y respetuoso, permitiendo una adecuada apropiación de 
los contenidos por parte de los asistentes y fortaleciendo procesos de sensibilización frente a la prevención de violencias en 
contextos escolares y comunitarios, contribuyendo así a la construcción de entornos más seguros, protectores y garantes de 
derechos para la niñez y la adolescencia. 

3. CONSIDERACIONES FINALES  

La jornada permitió fortalecer procesos preventivos y pedagógicos dirigidos a niños, niñas y adolescentes de la Institución 
Educativa Nuestra Señora del Rosario, promoviendo el reconocimiento de derechos, factores protectores, rutas institucionales de 
atención y redes comunitarias de apoyo frente a situaciones de riesgo y vulneración. Asimismo, las actividades desarrolladas 
posibilitaron generar espacios de participación activa, reflexión y sensibilización frente a problemáticas relacionadas con el 
consumo de sustancias psicoactivas, diferentes formas de violencia y riesgos asociados al reclutamiento, uso, utilización y 
violencia sexual contra niños, niñas y adolescentes, fortaleciendo capacidades individuales y colectivas para la prevención y 
protección integral. 

De igual manera, se evidenció una participación receptiva y comprometida por parte de la comunidad educativa, favoreciendo 
procesos de apropiación de conocimientos y reconocimiento institucional frente a las rutas y mecanismos de protección existentes 
en el territorio. Finalmente, se resalta la importancia de continuar fortaleciendo este tipo de estrategias preventivas en contextos 
educativos rurales, promoviendo acciones articuladas entre comunidad educativa, familias e instituciones territoriales, en el marco 
de la garantía y protección integral de derechos de niños, niñas y adolescentes y las acciones preventivas contempladas en la 
Alerta Temprana 001 de 2026. 

 
Compromisos / tareas Responsable(s): Nombre / Cargo o rol Fechas 

N/A N/A N/A 

FIRMA ASISTENTES 
Nombre  

 Cargo o rol / Dependencia Entidad Firma 

Mariana Loaiza Fernández Rf. SNBF ICBF CZ Belén de 
Umbría  

Próxima reunión  
Fecha Hora Lugar 

N/A N/A N/A 

Colaborador que elabora el acta: Rf. SNBF Mariana Loaiza Fernández 
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Se anexa: listado de asistencia propio de la Institución Educativa y registro fotográfico.  
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